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SENIORI ZDARMA

V RAMCI AKCE DEN SENIORU
MAJI SENIORI OD 65 LET
VSTUP NA VYBRANA SPORTOVISTE
1. 10. 2025 ZDARMA

LAZNE RASINOVA
bezplatny vstup na bazén (dle rozpisu drah na webu), do wellness,
posilovny a na lekce pro seniory:

Cviceni v posilovné (8-9 hod.), Cviceni v sdle (9-10 hod.),
Pilates (10-11 hod.), J6ga (11-12 hod.) a Aquaerobic pro seniory
(14-15 hod., nutna rezervace na Cisle: 730 157 521)

BAZEN PONAVKA

bezplatny vstup na bazén v ¢ase 6-9 hod. a 20-21:30 hod.
a na lekci Aquaerobic (9-10 hod., nutna rezervace
na Cisle: 730 157 523)

AQUAPARK KOHOUTOVICE

bezplatny vstup na bazén, do finské sauny
a do posilovny

BAZENY LUZANKY
bezplatny vstup na bazén a do wellness

TESIME SE NA VAS

¢ STAREZ




